
 

 

Cosa leggere di non impegnativo, dal Big Bang a Gesù 

di Maurizio Pedrinella 

I libri presentati sono di facile lettura: o sono romanzi storici oppure delle pubblicazioni divulgative 

scientifiche. 

Alcuni libri possono non essere di facile reperimento e la prima raccomandazione è quella di rivolgersi ad 

una biblioteca per sfogliare il libro e decidere se vale la pena di leggerlo. Per acquistarlo c’è sempre tempo. 

 

ASTRONAUTICA – FANTASCIENZA - SCIENZA 

Stephen Hawking, Dal Big Bang ai buchi neri. BUR Rizzoli 

Isaac Asimov, Il libro di fisica 

Zecheria Sitchin, La Genesi 

Georges Ifrah, Storia universale dei numeri 

Denis Guedj, Il teorema del pappagallo, Longanesi 

 

PREISTORIA - ARCHEOLOGIA 

Donald Johanson e Mairland Edey, Mondadori 

Luca e Francesco Cavalli-Sforza, Chi siamo. La storia della diversità umana, Mondadori 

Bryan Sykes, Le sette figlie di Eva 

Jean M. Aulel, Ayla figlia della terra, Longanesi 

Jean M. Aulel, La valle dei cavalla, , Longanesi 

Jean M. Aulel, Gli eletti di Mut, , Longanesi 

Jean M. Aulel, Le pianure del passaggio, , Longanesi 

Jean M. Aulel, Focolari di pietra, , Longanesi 

William Ryan e Walter Pitman, Diluvio 

C.W. Ceram, Civiltà sepolte, Struzzi Einaudi 

 

AFRICA 

Roy Lewis, Il più grande uomo scimmia del Pleistocene, Adelphi 

Leo Frobenius, Fiabe del Kordofan, Adelphi 

 

INDIA 

Heinrick Zimmer, Miti e simboli dell’India, Adelphi 

R.K. Narayan, Il Mahabharata, Guanda 

Paramahansa Yogananda, Autobiografia di uno yogi, Astrolabio 

Hermann Hesse, Siddharta, Adelphi 

 

CINA - GIAPPONE 

Peter Hopkirk, Diavoli stranieri sulla Via della Seta, Adelphi 

I King. Il libro dei mutamenti, Astrolabio 

Tao Te Ching. Il libro della Via e della Virtù, Adelphi 

Fosco Maraini, Pellegrino in India, Meridiani Mondadori 

101 storie zen, Adelphi 

Eugen Herrigel, Lo zen e il tiro con l’arco, Adelphi 

 



 

 

AMERICHE 

Claude Lévi-Strauss, Tristi tropici, Saggiatore 

Oliver La Farge, Il mondo degli Indiani, Mondadori 

John G. Neihardt, Alce Nero parla, Adelphi 

Carlo Caastaneda, A scuola dallo stregone, Rizzoli 

Carlo Caastaneda, Una realtà separata, Rizzoli 

Carlo Caastaneda,Viaggio a Ixtlan, Rizzoli 

Carlo Caastaneda,L’isola del Tonal, Rizzoli 

Carlo Caastaneda,Il secondo anello del potere, Rizzoli 

Carlo Caastaneda,Il dono dell’aquila, Rizzoli 

Carlo Caastaneda,Il fuoco dal profondo, Rizzoli 

 

OCEANIA 

Bruce Chatwin, Le Vie dei Canti, Adelphi 

Papalagi, Discorso del capo Tuiavii di Tiavea delle isole Samoa 

 

MEDITERRANEO e MEZZALUNA FERTILE 

Mika Waltari, Sinuhe l’egiziano, BUR Rizzoli 

Wilbur Smith, Il dio del fiume, Longanesi 

Wilbur Smith, Il settimo papiro, Longanesi 

Wilbur Smith, Alla fonte del Nilo, Longanesi 

Wilbur Smith, Figli del Nilo, Longanesi 

Christian Jacq, Il romanzo di Ramses, Il figlio della luce, Mondadori 

Christian Jacq, Il romanzo di Ramses,La dimora millenaria, Mondadori 

Christian Jacq, Il romanzo di Ramses,La battaglia di Qadesh, Mondadori 

Christian Jacq, Il romanzo di Ramses,La regina di Abu Simbel, Mondadori 

Christian Jacq, Il romanzo di Ramses,L’ultimo nemico, Mondadori 

Paola Capriolo, Qualcosa nella notte, MondadoriFlaubert, Salambò, Garzanti 

Gianfranco Ravasi, Il racconto dl cielo, Oscar Mondadori 

Gianfranco Ravasi, Antico Testamento, Oscar Mondadori 

 

MONDO GRECO – ROMANO - ETRUSCO 

Irving Stone, Il tesoro greco 

Platone, Simposio 

Margaret Doody, Aristotele detective, Sellerio 

Margaret Doody, Aristotele e il mistero della vita, Sellerio 

Margaret Doody, Aristotele e il giavellotto fatato, Sellerio 

Margaret Doody, Aristotele e la giustizia poetica, Sellerio 

Valerio Massino Manfredi, Alexandros. Il figlio del sogno, Mondadori 

Valerio Massino Manfredi, Alexandros. Il confine del mondo, Mondadori 

Valerio Massino Manfredi, Alexandros. Le sabbie di Amon, Mondadori 

Kitty Ferguson, La musica di Pitagora, Longanesi 

Mika Waltari, Turms l’etrusco, Rizzoli 

Mariangela Cerrino, Rasna la saga del popolo etrusco. I cieli dimenticati, TEA 

Mariangela Cerrino, Rasna la saga del popolo etrusco. La via degli dei, TEA 

Mariangela Cerrino, Rasna la saga del popolo etrusco. La porta sulla notte, TEA 



 

 

Marco Vozzolo, I Gufi di Velathri 

Albero Angela, Una giornata nell’antica Roma, Mondadori 

Lindsey Davis, Le miniere dell’imperatore, Giallo Mondadori 

Lindsey Davis, Misteri imperiali, Giallo Mondadori 

Svetonio, Vita dei Cesari, Garzanti 

Publio Ovidio Nasone, Metamorfosi, Einaudi 

Basil Liddell Hart, Scipione l’africano, Rizzoli 

Marco Fulvio Barozzi, I Celti e Milano, Terra di mezzo 

R. Goscinny e A. Uderzo, I viaggi di Asterix e i lori altri albi a fumetti 

 

EXTRA 

A cura di Aldo Busi e Carmen Covito, Il Novellino, BUR Rizzoli, parla di Bologna 
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